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edzé és sportvezetd bevonasaval
készitettunk egy atfogo kutatast a
magyar sportegyesuletek helyzetérdl.
A kutatas soran azt vizsgaltuk, hogy
milyen buktaték, gatak akadalyozzak
meg abban a szervezeteket, hogy
sikeresebb sportolékat neveljenek.

15 éves magyar valogatott
versenysportoléi multam
tapasztalataira alapozva biztos voltam
abban, hogy van még fejlédési
potencial az egyesuletek mikodését,
kommunikacidjat és
tehetséggondozasat illetéen.

. Horovitz Tamas
L7 ¥ ) ugyvezetd igazgatd

. r
@ Medalyst Sport Solution Kft.

A kutatas eredményei réviden
osszefoglalva:

A kutatasban részt vett szakemberek 55%-a 200
fénél tobb sportoloét foglalkoztatd sporte-
gyesuletnél dolgozik és atlagosan 9 éve
tevékenykedik edzéként. A valaszadok 70%-a
utanpotlas edzé, 30%-a felnétt csapatot (is) edz.
Az edzb6k csapatsport-egyesuleteket -
labdarugas, jégkorong, kézilabda, vizilabda,
kosarlabda, roplabda, stb. — és
egyéni-sport-egyesuleteket - tenisz, vivas,
gyorskorcsolya, stb. — képviselnek.

44%

nem mindig tudja, hanyan vesznek
részt az edzéseken

40%

azt mondta, hogy eléfordult mar
olyan, hogy a tagdijbefizetéseknél
kavarodas volt

50%

szerint nehéz a sportolékat
folyamatosan motivaltan tartani

37%

valamilyen problémat észlelt a
palyafoglalasnal vagy nem volt
atlathato foglalasi rendszer

43%

szamara problémat jelent a
folyamatos figyelem fenntartasa
az edzéseken
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Fejlédés nyomonkovetése

Az edzb&k leggyakrabban tesztekkel és
felmérésekkel mérik a sportoldk fejlédését,
ugyanakkor nagy kulonbség mutatkozik abban,
hogy hol és hogyan taroljak ezeket az adatokat,
valamint abban is, hogy képesek-e
osszehasonlitani, elemezni, sét egyaltalan
megtalalni a régebbi felmérések eredményeit.
Az edz6k tobbsége még mindig papir alapon,
fUzetbe vezeti a felméréseket, ezzel pedig
alaposan megnehezitik az adatok nyomon
kdvetését és az egyesulet atlathatdsagat.
Meglepd mddon a megkérdezettek csupan
12%-a hasznal valamilyen programot vagy
applikaciot sportoldk fejlédésének vizsgalatara.

Edzéslatogatas

Egybehangzoé vélemény, hogy a sportolok
edzéslatogatottsaga a fejlédésuk alappillére.
Ezzel kapcsolatos statisztikat szinte minden
edzé vezet, és legtdbbjuk kiemelt figyelmet
fordit a sportolék elhivatottsaganak
monitorozasara. Felmérésinkbdl kiderult, hogy
az edzék 40 %-a papir alapon dokumentalja az
edzéslatogatottsagot, 40 %-uk hasznal Excelt,
Worddt vagy mas dokumentum-kezelé
szoftvert. Ebbdél adddik, hogy havi szinten akar
tébb tucat 6ra is elmegy az adminisztraciéval, az
adatok atvezetésével és az edzéslatogatottsag
Osszeszamolasaval.

Milyen eszk6z6kkel kéveted nyomon
a jatékosaid edzés latogatottsagat?

40% flzetbe irja
33% Excel-be irja
B 6% Word-be irja
B 2% programot hasznal

Bl 12% egyéb médszer

Pénzugyek

A felmérés kdvetkezd kérdései a tagdijak
befizetését és az dsszegek nyomon kdvetését
érintették. Mint kiderult, az egyesuletek 46%-a
vagy nem koveti nyomon megfeleléen a
tagdijak befizetését, vagy kézzel, papir alapon
vezetik a pénzugyeket. A legtobb esetben a
digitalis, azonnali tagdijkezelés hianya komoly
elszamolasi problémakhoz vezet. A
sportegyesuletek harmada - 33% - hasznal
Excelt vagy Word-06t a pénzugyek
dokumentalasara.

Milyen eszkéz6kkel kdveted nyomon a jatékosok
tagdij befizetéseit / extra befizetéseit?

28% fuzetbe irja

33% Excel vagy Word
B 12% programot hasznal
B 19% nem kdéveti nyomon

B 8% egyéb valasz

Hazi feladatok

Az edz6k 69%-a fontosnak tartja, hogy hazi
feladattal |assa el a sportoldkat. Jellemzéen
hetente osztjak ki az otthon elvégezheté
feladatokat a sportoldk szamara.

A megkérdezettek tbbbsége egyetértett
abban, hogy a sportoldk fejlédéséhez
elengedhetetlen a rendszeres, otthon
elvégezhetd extra munka, ugyanakkor komoly
kihivast jelenthet a hazi feladatok ellenérzése.
Az edzb8k — jobb hijan - Facebook csoportokat,
UzenetkUldé alkalmazasokat ( (WhatsApp,
Viber, Facebook Messenger, Slack, Skype) vagy
e-mailes visszaigazolast hasznalnak, azonban
ezen csatornakon gyakran nem jeleznek vissza
a sportoldk a hazi feladatok elvégzésével
kapcsolatban.
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Szoktal-e edzés idon kivili feladatokat adni a
jatékosok szamara, amit otthon kell elvégeznilk?

69% lgen

B 31% Nem

Kommunikacié

A visszajelzések kérdése el is vezette az edzbket
az utolsd témakorhdz, a kommunikacidéhoz.

A valaszadok kozel 75%-a a Facebookot és az
egyesuleti weboldalt jeldlte meg: itt kovetik
nyomon az egyesulet torténéseit, eredményeit.
Tobben megemlitették, hogy az online tér tul
"zajos" , igy sok esetben sem az edz&khoz, sem a
sportolokhoz, sem a szulékdz nem jut el idében
az informacidé. Ezzel kapcsolédik 6ssze a
sportoldkkal és szUl6kkel vald kapcsolattartas
témadjais.

A megkérdezett edz6k 90%-a e-mailen,
Facebook, Viber vagy WhatsApp csoportokban
tartja a kapcsolatot a sportoldkkal, vagy
szuleikkel. Az altalanos "zaj" mellett sokan
megemlitették, hogy a legnagyobb problémat a
szUl6k okozzak: az apukak és anyukak gyakran
ugy érzik, hogy 6k jobban értenek a szakmai
feladatok ellatasahoz, mint az edzék.

Ez a viaskodas és idérablé kommunikacio
rengeteg idét és energiat emészt fel, igy az
edzbk sok esetben a szuldi "tamadasokat
kezelik”, ahelyett, hogy a szakmai feladataikkal
és a sportolok fejlesztésével foglalkoznanak.

Milyen eszk6zo6kkel kéveted nyomon a jatékosok
tagdij befizetéseit / extra befizetéseit?
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Bl Telefonhivas (30 valaszadd)
Bl E-mail (38 valaszado)
Facebook csoport (33 valaszadd)
[ Facebook Messenger (32 valaszadd)
I Whatsapp (4 valaszadd)
B Viber (10 valaszado)
[ ] Google tablazat (O valaszadd)
[ ] sajat weboldal (0 valaszadd)

[ ] sajat applikacié (0 valaszadd)
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Hol kéveted nyomon egyesiileted torténéseit,
eredményeit?

O 10 20 30 40 50 60 70 80

Bl Facebook (67 valaszadd)
Il Weboldal (48 valaszadd)
Hirlevél (3 valaszadd)
B TV vagy radié (11 valaszadd)
B Ujsag (9 valaszadd)
|:| Klub sajat fejlesztésl applikacidja (0 valaszadd)

Egyik sem (3 valaszadd)

B Személyes jelenlét vagy beszélgetés (2 valaszadd)

Il 'skola honlapja (2 valaszadd)

B Amikor taldlkozom velik (3 valaszadd)

A kutatas osszefoglalasa

Osszességében elmondhato, hogy a digitalis
megoldasok terén béven van hova fejlédniuk a
magyar sportegyesuleteknek:

o a tobbség papir alapon vezeti az
adminisztraciot

a sportolok fejlédésének nyomon
kdvetése papir alapon zajlik, amely

o megneheziti a
visszakereshetdséget és az
atlathatésagot

egy hénapban atlagosan 30 perc
megy el az edzé idejébdl egy

o sportolé adminisztracidjaval - ez
egy 300 fés egyesulet esetében 150
orat jelent

a szUlékkel és a sportoldkkal vald
@ kommunikacié nehézkes és
faraszté

A fent emlitett 150 6ra adminisztracié egy
egyesllet igényeire szabott digitalis
megoldassal akar 80%-kal is csokkenthetd.

A kutatast a Medalyst Sport Solution Kft.
készitette a Medalyst applikacio fejlesztéséhez
2021-ben. Bévebb informacid az applikacidval

kapcsolatban a medalyst.io cimen érheté el.



